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к плану внеурочной деятельности для 1-4 классов на 2025-2026 учебный год
[bookmark: _GoBack]Общие положения
Внеурочная деятельность для 1-4 классов является обязательной частью организационного раздела ООП НОО, а рабочие программы являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы.
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочных.
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.
Объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ Гимназия им.Гали Сокороя с.Верхние Татышлы  
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
При организации внеурочной деятельности обучающихся в гимназии используются ресурсы гимназии  и дополнительного образования.
Внеурочная деятельность в МБОУ Гимназия им.Гали Сокороя с.Верхние Татышлы  организуется по направлениям развития личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ Гимназия им.Гали Сокороя с.Верхние Татышлы  учитывает:
· особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав);
· результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;
· возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
· особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности региона, где находится МБОУ Гимназия им.Гали Сокороя с.Верхние Татышлы  
·  Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение
Направления внеурочной деятельности являются для МБОУ Гимназия им.Гали Сокороя с.Верхние Татышлы  общими ориентирами. При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ Гимназия им.Гали Сокороя с.Верхние Татышлы  ориентируется, прежде всего, на особенности функционирования, психолого- педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться родители как законные участники образовательных отношений.
Модель организации внеурочной деятельности МБОУ Гимназия им.Гали Сокороя с.Верхние Татышлы  - план с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности.
Направления и цели внеурочной деятельности
План внеурочной деятельности включает в себя следующие направления:
· информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности;
· занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся;
· занятия, направленные на реализацию профориентационных интересов;
· занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся включая занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей;
· занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов;
· занятия, направленные, на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся.
План внеурочной деятельности включает в себя следующие курсы:
1. Спортивно-оздоровительная деятельность
Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
Физическая культура «Подвижные игры»
Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие физической активности и двигательных навыков.
Форма организации: кружок, секция, спортивная студия: учебный курс физической культуры.
2. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
«Разговоры о важном»
Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие способности работать в команде расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого общения с другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил ведения дискуссии, развитие языковой интуиции.
Форма организации: кружок, дискуссионный клуб, творческая студия, сбор литературного материала, его редактирование, конструирование структуры, формы организации и оформления журнала.
3. Художественно-эстетическая творческая деятельность
Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, включая занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей
«В мире искусств»
Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование умений создавать предметы своими руками с использованием природного материала, развитие творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности.
Форма организации: кружки, творческие мастерские («Природа и творчество», «Юные художники»); выставки творческих работ.
«В гостях у музыки»
Цель:	заключается в передаче положительного духовного опыта поколений, сконцентрированного в музыкальном, вокальном искусстве в его наиболее полном виде и развитии на этой основе положительных черт и свойств личности школьника, способность к импровизации и творчеству, расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы.
Форма организации: кружок, музыкальный салон; концертные программы, хоровая студия, студия народных инструментов, студия, постановка концертных номеров.
4. Информационная культура
Занятия, направленные на реализацию профориентационных интересов
«Тропинка в мир профессий»
Цель: - это формирование представлений обучающихся о разнообразии профессий и значимости труда в жизни человека, формирование представлений о различных профессиях; знакомство с малоизвестными профессиями, современными, их социальной значимостью и содержанием.
Форма организации: кружок, учебный курс — факультатив, кружок.
5. Интеллектуальные марафоны
Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
«Читаем, считаем, наблюдаем»
Цель: создание условий для формирования и развития функциональной грамотности обучающихся 1-4-х классов, развитие мотивации к изучению предметов, повышение мотивации к изучению, формирование логического мышления в процессе наблюдения за связями, развитие навыков работы в условиях командных соревнований.
Форма организации: кружок, дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования, игры- путешествия, видео-экскурсии соревновательной направленности.

План внеурочной деятельности начального общего образования
	Направление
	Название курса
	1а
	1б
	1в
	2а
	2б
	2в
	3а
	3б
	3в
	4а
	4б
	4в
	4г

	Коммуникат ивная деятельность
	Информационнопросветительские занятия патриотической, нравственной и экологической
направленности
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Интеллектуа льные марафоны
	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	«Читаем, считаем, наблюдаем»
	0,5
	0,5
	-
	0,5
	0,5
	-
	0,5
	0,5
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Информацио нная культура
	Занятия, направленные на реализацию профориентационных интересов
	«Тропинка в мир профессий»
	0,5
	0,5
	-
	0,5
	0,5
	-
	0,5
	0,5
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Художественно- эстетическая творческая деятельность
	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, включая занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей
	«В мире искусств»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	«В гостях музыки»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Спортивно- оздоровительное направление
	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	«Орлята России»
	-
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	2
	-
	-
	-
	-

	
	
	«Подвижные игры»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Недельный объем внеурочной деятельности
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	4




	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к плану внеурочной деятельности 5-9 классов на 2025-2026 учебный год
Общие положения
План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы.
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.
Модель организации внеурочной деятельности МБОУ Гимназия им.Гали Сокороя с.Верхние Татышлы - план с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности.
План внеурочной деятельности обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные потребности и возможности образовательной организации. План составлен с учетом мнения всех участников образовательных отношений и возможностей школы.
В целях учета интересов и потребностей обучающихся, достижения планируемых результатов основной образовательной программы основного общего образования в часы внеурочной деятельности индивидуально для каждого ученика могут быть зачтены часы программ дополнительного образования, которые осваивает обучающийся как в своей общеобразовательной организации, так и в других образовательных организациях.
Целью внеурочной деятельности в гимназии является развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью), развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни, интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов.
При организации внеурочной деятельности учащихся используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций.
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности экскурсий. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования и другие.
План внеурочной деятельности включает в себя следующие курсы:
1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
 «Разговоры о важном»
Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие способности работать в команде расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого общения с другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил ведения дискуссии, развитие языковой интуиции.
Форма организации: кружок, дискуссионный клуб, творческая студия, сбор литературного материала, его редактирование, конструирование структуры, формы организации и оформления журнала.
«Семьеведение»
Цель: воспитание в детях уважительного отношения ко всем членам семьи; формирование гуманных отношений между родителями и детьми; привитие осознанного добросовестного отношения к домашнему труду; привитие чувства гордости за достижения  членов семьи.
Форма организации: дискуссии, встречи, игровые тренинги,конкурсы, игры.
2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
«Функциональная грамотность»
Цель: формирование функционально грамотной личности, её готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений». Содержание курса строится по направлениям функциональной грамотности (читательской, математической). В рамках каждого направления в соответствии с возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой распределения учебного материала по классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на различных предметах, для решения жизненных задач.
Форма организации: лекция-беседа, лекция-обзор урок–практикум, виртуальная экскурсия, библиотечный урок, конференция, выставка-обзор,консультация, индивидуальная, фронтальная, коллективное творчество.
3. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы
«Чудесная химия»
Цель: расширение и углубление знаний школьников, полученных при изучении основного школьного курса химии, развитие общекультурных компетентностей учащихся, формирование у них устойчивого интереса и мотивации к изучению основ химической науки.
 «Живая лаборатория»
Цель:	освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации.
[bookmark: _Hlk146006968]Форма организации: лекция-беседа, лекция-обзор урок–практикум, виртуальная экскурсия, библиотечный урок, конференция, выставка-обзор, консультация, индивидуальная, фронтальная, коллективное творчество.
«Физика окружающего мира»
Цель: усвоение учащимися смысла основных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними; формирование системы научных знаний о природе, ее фундаментальных законах для построения представления о физической картине мира; систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, о закономерностях процессов и о законах физики для осознания возможности разумного использования достижений науки в дальнейшем развитии цивилизации.
Форма организации: лекция-беседа, лекция-обзор урок–практикум, виртуальная экскурсия, библиотечный урок, конференция, выставка-обзор, консультация, индивидуальная, фронтальная, коллективное творчество.
«Безопасность в сети Интернет»
Цель: углубленное понимание информационных и коммуникационных технологий и их влияние
на жизнедеятельность человека;основные приемы обработки текстовой и числовой информации в современных офисных приложениях; основные приемы работы в локальных сетях и в глобальной сети Интернет; возможности Интернет-технологий в построении и информационной поддержке индивидуальной образовательной траектории школьников.
Форма организации: словесные (беседа, диалог, объяснении, консультация, дискуссия, конференция); разные виды письменных работ; графические работы (составление таблиц, схем, диаграмм, графиков, составление структурно-логических схем); практические работы на компьютере.
 «Военная подготовка»
Цель: приобретение строевой выучки; дисциплинированность обучающихся; выработка у детей  быстроты и четкости действий; приобретение навыков, которые необходимы на занятиях по стрелковой, специальной подготовке.
Форма организации: соревнования, игры.
«Спортивные игры»
Цель: всесторонне физическое развитие обучающихся, вовлечение их в спортивную деятельность. 
Форма организации: игры, тренировочные, тестовые, товарищеские встречи, соревнования.
«Easy English»
Цель: развитие коммуникативной компетенции учащихся 5 классов на английском языке, расширение их лингвистического и социокультурного кругозора, а также формирование устойчивой мотивации к дальнейшему изучению иностранного языка.
     4. Занятия, направленные на реализацию профориентационных интересов
           «Россия – мои горизонты»
[bookmark: _Hlk146011836]          Цель: формирование у школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда.
       «Мой выбор и я», «Мой выбор - мое будущее»
Цель: формирование у обучающихся профессионального самоопределения, соответствующего  индивидуальным способностям каждой личности, формирование компетенций школьника, необходимых для решения практико-ориентированных задач; помощь школьникам увидеть перспективы и средства развития своих возможностей для использования новых знаний о себе в реальной жизни, учёбе и профессиональном самоопределении.
Форма организации: беседа, тренинговые занятия, игровые занятия.
                 «В мире медицинских знаний»
Цель: Показать значение медицинских знаний в чрезвычайных ситуациях; привить навыки оказания первой помощи при различных видах повреждений; познакомить с медицинской терминологией; познакомить с алгоритмами действий спасателя во время оказания первой помощи пострадавшему; ознакомление обучающихся с профессией медицинского работника
Форма организации: беседа, тренинговые занятия, игровые занятия.
5. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия
«Изостудия»
Цель: знакомство школьников с наследием мировой художественной культурой, формирование способности управления социокультурным пространством своего существования в процессе создания и представления художественных произведений; развивать индивидуальность каждого ребёнка средствами взаимодействия различных форм основного и доп образования в условиях обогащенной образовательной среды с многовариативным выбором
Форма организации: презентации, индивидуальная, групповая, коллективная деятельность.
«Хореография»
Цель: развитие танцевально-исполнительских и художественно-эстетических способностей учащихся, на основе умений и навыков, необходимых для исполнения танцевальных композиций, воспитание гармонично развитой личности ребенка с помощью танцевального искусства.
Форма организации: презентации, индивидуальная, групповая, коллективная деятельность.
6. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов)
 «ЮИД»
Цель: охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их прав и законных интересов путем предупреждения дорожно-транспортных происшествий, подготовка убежденно организованных юных инспекторов движения к агитационной, пропагандисткой, информационной деятельности безопасного дорожного движения, ориентация на выбор будущей профессии.
Форма организации: инструктаж, беседа, разъяснения, дискуссия, пропагандистская деятельность; тренинговые игры на развитие внимания и памяти.
«Волонтер»
Цель: формирование сплоченной команды волонтеров-лидеров школьного подросткового волонтерского отряда «Маяк», развитие у них навыков уверенного поведения и общения, снятие тревожности в коммуникативной сфере, формирование адекватной самооценки, для осуществления просветительско- профилактической работы по формированию и закреплению в школьной среде ценностей молодежной культуры, ориентированных на здоровый жизненный стиль, направленных на неприятие социально опасных привычек.
Форма организации: психологические упражнения, дискуссии, игры, анкетирование, быстрый круг, итоговый круг.

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

	Направление
	Название курса
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	5в
	6а
	6б
	6в
	6г
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	8г
	9а
	9б
	9в
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	Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
	 «Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Семьеведение»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы
	«Чудесная химия»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	
	«Живая лаборатория»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	
	«Безопасность  в Сети Интернет»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	
	«Военная подготовка»
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-

	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	«Функциональная грамотность»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	«Читательская грамотность»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	
	«Практическое обществозание»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	
	«Математическая грамотность»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	-
	-
	-
	1
	-
	1
	1
	-
	1

	
	Easy English
	--
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
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	«Мой выбор и я»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	
	«Основы медицинских знаний»
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	«Россия – мои горизонты»
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий 
	«Изостудия»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	«Хореография. Краеведение»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-

	Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов
	ЮИД
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	«Волонтер»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
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	Недельный объем внеурочной деятельности
	3
	3
	5
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	5
	9
	9
	7
	9

	




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к плану внеурочной деятельности 10-11 классов на 2025-2026 учебный год
Общие положения

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной образовательной программы.
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает:
план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»);
план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования).
Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристских походах, экспедициях, поездках и другие).
Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1-2 недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями).
Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.
Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.
На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа.
В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 11 классе.
Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:
компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;
1
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социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека;
Программа - (13

Программа - 03

Программа - 03

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности.
Организация жизни ученических сообществ выстраивается:
в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за ее пределами;
через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций;
через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения;
через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с общественными организациями и объединениями;
через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает подготовку личности к общественной жизни);
через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения);
через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к трудовой деятельности).
По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации модифицируется в соответствии с  профилями обучения.
Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) предполагает:
организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного тематического и свободного общения обучающихся), участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной организации;
проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной организации.
В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках, часов, отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных организаций.
Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям.
В рамках реализации естественно-научного профиля в осенние (зимние) каникулы 10-го класса организуются поездки и экскурсии в естественнонаучные музеи, зоопарки, биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и другие. В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся.
В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве (приоритет отдается производствам естественно-научного профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции (например, эколого-биологической направленности).
Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов.
В каникулярное время (осенние, зимние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории России, организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением).
В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) каникулы 10 класса организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в научно-исследовательские организации, в технические музеи, технопарки. В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся.
В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве.
Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб»).
В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории России и за рубеж, организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением), социальные практики, в том числе в качестве организаторов деятельности обучающихся 5-9 классов.
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	План реализации деятельности ученических сообществ

	Направление
	Название курса 
	Классы /количество часов в неделю

	
	
	10

	11


	Инвариантный компонент

	Духовно- нравственное
	«Разговоры о важном»
	1

	1


	Социальное
	«Россия – мои горизонты»
	1
	1

	Вариативный компонент

	Общеинтеллектуальное
	«Деловой этикет»
	1
	-

	Общекультурное

	«Танцуй!»
	-
	1

	
	«Говори публично!»
	1
	-

	План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся



	Спортивно- оздоровительное

	«Дружи со спортом!»
	1
	-

	
	«Научись играть в шахматы!»
	1
	-

	Общеинтеллектуальное
	«Говори свободно!»
	1
	1

	
	«Интерактивный башкирский!»

	1

	1


	
	«Читательская грамотность»
	-
	1

	Недельный объем внеурочной деятельности
	8
	6
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